Le sais-tu ?

Les cornuelles, biscuits
secs triangulaires,
percés d'un trou en leur
centre, sont la spécialité
de Villebois-Lavalette en
Charente.

La cornuelle, est
composée de pate
sablée badigeonnée de
jaune d'ceuf qui lui
procure une belle
dorure brillante.
Traditionnellement,

des grains d'anis sont
disposés aux trois
angles. Aujourd'hui, ils
ont été remplacés par
de petits bonbons a
I'anis, roses ou blancs.
Ce gateau sablé est
fabriqué au moment des
Rameauy, il est trés
attendu dans la région.
Pour beaucoup, c’est un
véritable souvenir
d’enfance.

LEGENDE

Légumes et fruits crus
Légumes et fruits cuits
Plat protidique
Féculent

Produit laitier

Produit lipidique

Menu d’avril 2023

lundi 3 mardi 4 jeudi 6 vendredi 7

betteraves crues
saucisse de Toulouse

carottes radis et avocat macédoine de endives aux noix
légumes mayonnaise

cuisse de poulet ~— boulettes de boeuf poisson pane - . lentilles vertes
flageolets . chou fleur brocolis en gratin N
haricots verts et beurre fromage a pate
yaourt sucré nature — fromages divers s creme dessert a la vanille ceufs de Paques
poire .
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Les menus peuvent varier en fonction des livraisons, merci de votre compréhension.



